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БАРАБАННАЯ ДРОБЬ

Танец живота сам по себе является непростым занятием, а танцевать под барабанное
соло - искусство, требующее отдельной подготовки. О том, как делать это наилучшим
образом, нам рассказала преподаватель петербургской школы танцев «Диваданс»
Анжелика Андреева.  

Анжелика Андреева

Главным образом все зависит от того, с чем мы вообще имеем дело: с композицией, в
которой барабаны в какой-то момент солируют, или с композицией, полностью на них
исполненной. В первом случае танец не очень сильно отличается от обычного. Основное
различие заключается в том, что во время барабанного соло он становится более
резким, порывистым. Плавные движения сменяются резкими выпадами, совпадающими с
ударами. Ну и, что естественно, появляется необходимость в более точной
синхронизации с музыкой... 

Что же касается целиком барабанных композиций, здесь все сложнее. В случае если
музыка записана и номер отрепетирован, выступление еще может быть легким и
приятным. Но импровизация под неизвестную музыку - задание, достойное истинного
профессионала. Дело в том, что барабанная музыка для танца живота, как правило,
исполняется при помощи дарбуки и таблы (хотя и не во всех случаях – помимо арабских
барабанов используют также африканские и латиноамериканские). И если дарбука
используется для создания основного ритма, то табла вступает время от времени с
добавлениями к основному ритму. И если к ритмической основе еще можно успеть
привыкнуть, даже никогда не слышав ее раньше, и строить свой танец на ней, то
появление дополнительных акцентов может быть совершенно неожиданным, и, не зная
о них заранее, можно многое упустить. Поэтому даже в том случае, если вы должны
выступать не под запись, а импровизировать под живую музыку, стоит попытаться
заранее встретиться с музыкантами и попросить их сыграть музыку вашего выступления.
В этом случае подготовка играет значительную роль, и чем лучше вы будете
представлять себе заранее свой танец, тем более впечатляющим он окажется. 
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ДарбукаЧто же делать в том случае, если вы все же выступаете без какой-либо подготовки?Танцуйте под основной ритм. Когда вступят дополнительные барабаны, не меняйтеничего в танце - к резким изменениям нельзя адаптироваться мгновенно, так что вашареакция все равно бы выглядела запаздывающей и сумбурной. Но, танцуя под задающийосновной ритм барабан, внимательно слушайте другие и запоминайте, как они играют.Дело в том, что их вступления обычно повторяются через некоторые промежуткивремени. Поэтому, не начиная сразу реагировать на новые звуки, вы сможете успетьпродумать, как под них лучше двигаться, и при следующем их появлении быть готовойвсех поразить. Если дарбука позволяет двигаться достаточно размашисто и свободно,то во время игры других барабанов можно применять мелкие, но точные движения.Кроме того, можно заранее продумать связки из движений и затем варьировать их взависимости от ритма. Главное – не быть статичными, даже если музыка кажетсянеподходящей. Несложные шаги, повороты и прогибы могут украсить любой танец,спасая при этом от неловкой статичности.Вызывает некоторые вопросы также работа с предметами - выделяется ли чем-либо вэтом плане танец под барабанное соло? Выделяется, но непринципиально. Никакихособенных ограничений барабаны на использование предметов не накладывают,неожиданных особенностей тоже нет. Стоит отметить лишь, что барабаны вообще неочень расположены к использованию аксессуаров - в этом случае их применяют неочень часто. Это вызвано не тем, что предметы не сочетаются с барабанной музыкой -скорее, их просто бывает сложно использовать. Но, например, цимбалы вполнеподойдут. Украсить соло может и танец с саблей, придав ему энергию и напряжение.

ТаблаНапоследок стоит напомнить о том, что все это – советы, которые могут помочь, а нестрогие ограничивающие инструкции. Если вам удобнее танцевать иначе, смелоэкспериментируйте и ищите собственные решения. С сегодняшней модой на смешениестилей это может не сделать танец менее профессиональным, а, напротив, украситьего.Анжелика Андреева преподает в петербургской школе "Диваданс"    .  
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