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Танец Ча-ча-ча берет свое начало от тройной мамбы.Первое его название -
синкопированная мамба. Ни на что не похожий звук шумовых инструментов, выделяющих
эту синкопу, можно озвучить как "ча-ча-ча".Танец Ча-ча-ча - социальный на самом
высоком уровне понимания этого слова. Он стал таковым благодаря слиянию латинской
и американской культур.

      

Ча-ча-ча и сегодня очень популярен. Многие движения ча-ча-ча походят на движения
мамбо и на движения румбы. Однако есть существенные отличия. Само название танца
несет в себе смысловую нагрузку о том, что он построен на остром четырехдольном
ритме. 

 В 1948 году Энрике Хоррин соединил два кубинских ритма — дансон, из которого
возникло мамбо, и монтуньо. Эффект оказался потрясающим. Новая композиция
Хоррина, «Enganadora», что в переводе означает «Плутовка», вышла в свет в 1953 году
и тут же взлетела на пик музыкальной моды. Танцоры были очарованы новой
музыкальной находкой. 

 После Второй мировой войны, в 1956 году, танец Ча-ча-ча становится более
популярным, чем мамбо.

Характер танца Ча-ча-ча соответствует характеру музыки — он такой же подвижный,
яркий, игривый и кипучий, в нем танцоры могут в полной мере насладиться движениями
и общением друг с другом. 

Размер у Ча-ча-ча тот же, как у мамбо и румбы, — 4/4, но последняя четверть такта
делится пополам на две восьмых. Первая доля акцентированная. Темп танца более
быстрый, чем в румбе, и составляет около 30 тактов в минуту. 

 Разделенная последняя четверть такта (восьмая) и первая четверть следующего такта
понимаются танцорами как место для исолнения шассе (дорожки). Шаги в ча-ча-ча-шассе
совпадают с ритмом музыки, и в основной фигуре танца партнеры делают шаг вперед
или назад на вторую долю такта. Многие танцоры просто делают шаг в сторону на счет
1 (заменяя им ча-ча-ча шассе), после чего свободно вступают на вторую четверть такта.
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