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Стриптиз. Какое манящее и в то же время отпугивающее слово. К сожалению, наше
общество искаженно воспринимает этот прекрасный стиль танца, считая его
развратным и аморальным. Но теперь с этим покончено. Наверно, как раз учитывая
особенности восприятия, появились различные разновидности этого сексуального
танца, как правило, совмещающие базовые движения стриптиза и других стилей.
Несправедливо будет утверждать, что такие «разбавленные» версии обделены
манящими и сексуальными движениями, которые служат визитной карточкой стриптиза.
Скорее наоборот.       

 Среди самых популярных можно выделить стрип-пластику и стрип-латину. Первый
стиль танца уже по названию определяет себя как более пластичное и гибкое
направление. Помимо стриптиза здесь присутствует и джазовые ритмы, и восточные
элементы, и модерные нотки. Стрип-латина же добавляет до не менее зажигательных
латиноамериканских танцев ещё больше страсти. 

 Меньшие братья стриптиза развивают различные группы мышц, что в целом
положительно влияет на организм. Плюс ко всему помогают сделать движения тела не
только более плавными, но и придают образу особой женственности, романтизма.
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